Uniwersytet w Siedlcach

Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Imi¢ i nazwisko studenta ..............cooeiiiiiiii i

N albBUMU e

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: I11

Praktyka zawodowa w zakresie chorob wewnetrznych

wymiar praktyk: 4 tygodnie (120 godz.)

UmiejetnoSci praktyczne

Efekty
uczenia si¢

Liczba
przyznanych
punktow
(0-1 pkt.)*

Podpis i
pieczatka
Koordynatora
Praktyki

Uzupetnienie wiadomosci o organizacji oddzialu choréb wewnetrznych
oraz powigzaniu organizacyjnym oddziatu/kliniki z lecznictwem
otwartym

dolegliwosci i skargi

Przeprowadzenie badania ogolne historia dotychczasowej E U1l
podmiotowego choroby '

wywiad rodzinny

glowy

szyi
Przeprowadzenie badania Klatki piersiowei E.U3
przedmiotowego (fizykalne) - P - J — E.U6

jamy brzusznej i miednicy

konczyn

bada pacjenta przed obchodem
Udziat w obchodzie lekarskim sprawozdaje aktualny stan E.U7

pacjenta

uczestniczy w obchodzie
Poznanie zasad i r6znicowanie podstawowych objawow najczestszych E.U12
chorob )
Ocena stanu psychofizycznego pacjenta E.U13
Roznicowanie stanéw nagtych oraz po spozyciu alkoholu, narkotykow E.U14
i innych uzywek E.U15
Proba stawiania wlasciwego rozpoznania wstepnego i diagnozy E.U16
Wskazanie zasad do leczenia nawadniajacego E.U16
Poznanie zasady podania/zlecania leki/pltyny w dozylnym wlewie EU16
kroplowym )
Ocena stanu nawodnienia / odwodnienia (dobowy bilans ptynow) E.U16
Ustalanie ilo$ci niezbednej do uzupetnienia niedoboru ptynéw i E.U16
elektrolitow )
Poznanie zasad zywienia pacjenta internistycznego E.Ul16




Poznanie zasad diety pacjenta z cukrzyca, z hipercholesterolemia, z

chorobami sercowo-naczyniowymi oraz z innymi chorobami E.Ul16
metabolicznymi
Proponowanie i zlecanie badan dodatkowych E.U18
Przeprowadzenie badania kwalifikowanego do
podmiotowego/przedmiotowego leczenia ze wskazah zyciowych,
pod nadzorem lekarza w warunkach ,,ostrodyzurowych” E.U20
prowadzenie/uzupetnianie historii | do ewentualnej obserwacji ’
choroby pacjenta internistycznego .
przyietego do leczenia planowego
Przedstawienie planu leczenia oraz rehabilitacji w najczgstszych E.U23
chorobach )
RTG, USG, TK, RM
Analizowanie przebiegu/probuje zapis EKG, echo serca E U24
interpretowa¢ wyniki badan - .
diagnostycznych laboratoryjne
badania patomorfologiczne i inne
krew tetnicza, wlosniczkowa,
Zna Za.sady pObIeranIa / Zylna’ krew na posiew
zabezpieczania materiatu do badan | plyny E.U28
diagnostycznych ’
wymazy
ci$nienie
tetno
Monitorowanie parametrow temperaturg E.U29
zyciowych kardiomonitor )
pulsoksymetr
stezenie glukozy
badania biochemiczne
badania diagnostyczne obrazowe
(RTG klatki piersiowej, jamy
o ] brzusznej, USG, TK, RM)
Przepro_wadzeme dlqgnostykl: EKG, ECHO serca E.U29
uczestniczy w/planuje _
pomaga w przygotowaniu/
przygotowuje pacjenta do
badania
badania endoskopowe
podskoérne/ domig$niowe/
dozylne, obwodowe
. podanie insuliny: sposob
fvrll?uchiaidi);i/iecqzlwykonuje korzystania z pena, pompy E.U29
J insulinowej
do duzych naczyn zylnych /
centralnych
badanie spirometryczne
wypisanie zapotrzebowania na
krew/preparaty
krwiopochodne**
. . procedury dotyczace
Zna zasady / Bierze udziat przetaczania w/w preparatow** E.U30

w/wykonuje

drenaz jamy oplucnowej**

drenaz jamy otrzewnej**

naktucie worka osierdziowego**

tlenoterapi¢




ordynowanie lekow i

wypisywanie recept
Uczestniczy w konsultacjach z zakresu innych dziedzin oraz z E.U32
lekarzem Kliniki/Oddziatu internistycznego na innych Oddziatach )
Rozpoznanie agonii pacjenta i stwierdzenie jego zgonu E.U37
badania podmiotowego
Prowadzi i uzupehia histori¢ badania przedmiotowego E U383
choroby w zakresie diagnostyki )
leczenia
Poznanie zasad przyje¢ do oddziatu, prowadzenia dokumentacji E.U38
medycznej i wypisu chorego )
Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki F.U3
Lacznie liczba punktéw: | | | ... /64 pkt

Ocena umiejetnos$ci

praktycznych

(dokonuje Koordynator Praktyk

w miejscu odbywania praktyki)

Skala ocen:

e bardzo dobra (5,0): 58-64
pkt.

e dobra (4,0): 57-47 pkt.

e dostateczna (3,0): 46-37
pkt.

e niedostateczna (2,0): < 37
pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidlowo; 1 pkt. — umiejetnos¢
wykonana prawidlowo

** - dopuszcza si¢ brak wykonania w/w procedury w zaleznos$ci od oddziatu w jakim
odbywana jest praktyka




Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktéow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$é

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetnos¢ prezentacji 1 dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetnos$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (< 5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie post¢puje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i

zachowuje si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studenckg praktyke wakacyjna zgodnga z wymiarem i

programem praktyk

(wypetnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego)

e DALA

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk... ................cooco oo e cee e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetno$ci........................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych..............................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z ocena™*...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data......cooovoee e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk... ...............cccccoioiiii i ioiiiie et e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest Sredniq ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



