Zatgcznik nr 1 do Decyzji Nr 3/2025 Dziekana WNMZ

Regulamin studenckich praktyk zawodowych na kierunku lekarskim

prowadzonym w Uniwersytecie w Siedlcach

l. Podstawa prawna

§ 1

Podstawe prawng regulaminu stanowig:

1.

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.
w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. poz. 1573).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie
ramowego programu zajec praktycznych dla kierunku lekarskiego i lekarsko-
dentystycznego (Dz. U. 2017 poz. 1728).

Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych), Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (DZ.U.
z 2018 poz. 1000).

4. Kodeks pracy (Dz.U. 1974 nr 24 poz. 141 z p6z. zm.).
5. Zarzgdzenie Nr 32/2021 z dnia 16 marca 2021 r. Rektora UPH w SiedIlcach w

sprawie organizacji praktyk zawodowych studentéw UPH z p6z. zm.

I. Postanowienia ogdlne

§2
Praktyki zawodowe majg charakter obowigzkowy.
Po I, II, 1ll, IV i V roku studiéow jednolitych magisterskich na kierunku lekarskim
kazdego studenta obowigzuje odbycie praktyki zawodowej, zgodnie
z programem studiéw, w nastepujagcym wymiarze:
1) po | roku studidow - praktyka w zakresie opieki nad chorym 4 tygodnie (120
godzin);



w

2) po Il roku studidw - praktyka w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
(medycyna rodzinna) 3 tygodnie (90 godzin) i pomocy doraznej 1 tydzien
(30 godzin);
3) po Il roku studidw - praktyka w zakresie chorob wewnetrznych 4 tygodnie
(120 godzin);
4) po IV roku studiow - praktyka w zakresie pediatrii 2 tygodnie (60 godzin) i
chirurgii
2 tygodnie (60 godzin);
5) po V roku studiéw - praktyka w zakresie ginekologii i potoznictwa 2 tygodnie
(60 godzin) oraz intensywnej terapii 2 tygodnie (60 godzin).
Praktyki na kierunku lekarskim odbywajg sie w miesigcach wakacyjnych, tj. lipcu,
sierpniu i wrzesniu, zgodnie ze wskazanym na skierowaniu i porozumieniu z
jednostkg przyjmujgcg terminem i miejscem ustalonym przez studenta i
zaakceptowanym przez Dziekana Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
(WNM2Z).
Celem praktyk zawodowych jest doskonalenie umiejetnosci praktycznych w
zakresie odbywanych studiéw w rzeczywistych warunkach pracy.

Praktykom zawodowym przypisane sg punkty ECTS.

6. Szczegotowe efekty uczenia sie w zakresie nabytych umiejetno$ci praktycznych

10.

i kompetencji spotecznych sg okreslone w Dzienniku praktyk (zatgcznik nr 5) oraz
w sylabusie.

Praktyki sg realizowane zgodnie z sylabusem opracowanym przez kierunkowego
opiekuna praktyk powotanym na wniosek Dziekana WNMZ przez prorektora
wtasciwego ds. studiow.

Miejscem realizacji praktyk zawodowych sg podmioty lecznicze, z ktorymi
Uczelnia zawarta stosowne porozumienia.

Student moze odby¢ praktyke zawodowg w innym podmiocie leczniczym niz te,
o ktorych mowa w ust. 8. W celu realizacji praktyki w samodzielnie wskazanym
przez siebie podmiocie krajowym lub zagranicznym, student jest zobowigzany
ztozy¢ stosowny wniosek sporzgdzony wg wzoru okreslonego w zatgczniku nr 2
do niniejszego regulaminu. Zgode na odbycie praktyki we wskazanym przez
studenta podmiocie leczniczym wydaje Dziekan WNMNZ po zasiegnieciu opinii
kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych. Kryteria wyboru placéwki do
realizacji praktyk zawodowych stanowi zatgcznik nr 3.

Procedury organizacji i zaliczania studenckich praktyk zawodowych na kierunku

lekarskim zawarte sg w zatgcznikach do niniejszego regulaminu.



Il. Organizacja i przebieg praktyk zawodowych

§3

1. Wymiar godzin praktyki zawodowej regulujg obowigzujgce standardy i program

studiow.

2. Przed rozpoczeciem praktyki, student zobowigzany jest posiadac¢:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7

skierowanie na praktyke (wg wzoru okreslonego w zatgczniku nr 1 do
niniejszego regulaminu);

program praktyki;

Dziennik praktyk;

aktualng polise ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej (OC) i
nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW) obejmujgca ekspozycije
na materiat zakazny — HIV i WZW,

aktualng ksigzeczke do celéw sanitarno-epidemiologicznych;
zaswiadczenie o szczepieniu przeciw WZW typu B;

ochronne ubranie i obuwie medyczne.

3. Student jest zobowigzany do odbywania praktyki zawodowej zgodnie

z harmonogramem pracy placowki przyjmujace;j.

4. Student, w czasie odbywania praktyk, jest zobowigzany do:

1)

punktualnego zgtaszania sie na zajecia i aktywnego w nich

uczestnictwa;

2)

3)

4)

5)

sumiennego wykonywania zadan powierzonych przez opiekuna
praktyk
w jednostce przyjmujgcej oraz innych oséb nadzorujgcych przebieg
praktyki;
przestrzegania praw pacjenta, zachowania w tajemnicy wszelkich
informacji dotyczgcych pacjenta i jego rodziny, do ktérych uzyskat
dostep;
przestrzegania regulaminu pracy, przepisow w zakresie ochrony
danych osobowych, BHP oraz zasad w zakresie kontroli zakazen
szpitalnych, ktére obowigzujg w placéwce przyjmujgcej studenta na
praktyki;

godnego reprezentowania uczelni w jednostce przyjmujgce;.

5. Nieobecnos¢ studenta na praktyce moze byé usprawiedliwiona jedynie na

podstawie zaswiadczenia lekarskiego. Zwolnienie powoduje przedtuzenie

praktyki o czas nieobecnosci.



. Zmiana terminu rozpoczecia lub zakohczenia praktyki spowodowana chorobg
lub

innymi zdarzeniami losowymi moze nastgpi¢ po uzyskaniu zgody jednostki
przyjmujgcej. Informacje o zmianie terminéw rozpoczecia/zakonczenia praktyki
student przekazuje kierunkowemu opiekunowi praktyk.

. Przyjete dla praktyk zawodowych szczegdtowe efekty uczenia sie okresla
sylabus.

. Przez ,godzine praktyki” nalezy rozumie¢ jednostke dydaktyczng trwajgcg 45
min.

. Z tytutu realizacji praktyk zawodowych student nie otrzymuje wynagrodzenia.

[ll. Monitorowanie praktyk zawodowych

§4
Ze strony uczelni nadzér merytoryczny nad przebiegiem praktyk sprawuje
kierunkowy opiekun praktyk (nauczyciel akademicki zatrudniony w
Uniwersytecie w Siedlcach), ktéry dokonuje oceny i zaliczenia praktyki na
podstawie wpisow w Dzienniku praktyk. Funkcje kierunkowego opiekuna
praktyk petni lekarz.
Do zadan kierunkowego opiekuna praktyk nalezy monitorowanie doboru
placowek medycznych i koordynatoréow praktyk w jednostkach przyjmujgcych,
opiniowanie wnioskéw o realizacje praktyk w krajowych i zagranicznych
placéwkach samodzielnie wskazanych przez studenta jako miejsca realizacji
praktyki, weryfikowanie stopnia osiggniecia przyjetych dla praktyk efektow
uczenia sie oraz wsparcie w rozwigzywaniu probleméw i wyjasnianiu
watpliwosci zwigzanych z odbywaniem praktyk.
W miejscu odbywania praktyki nadzér nad studentem sprawuje koordynator
praktyk wskazany przez kierownika zaktadu opieKi
leczniczej/przychodni/oddziatu/kliniki. Kryteria doboru koordynatora praktyk
okresla zatgcznik nr 4.
Koordynator praktyk w jednostce przyjmujgcej odpowiada za realizacje
programu praktyki oraz poprzez odpowiednie wpisy w Dzienniku praktyk
dokonuje oceny stopnia osiggniecia przyjetych dla praktyki efektow uczenia sie,
a takze poswiadcza odbycie praktyki zawodowe;.
W trakcie realizacji praktyk, opiekun kierunkowy w porozumieniu z Dziekanem

WNMZ, przeprowadza hospitacje polegajgce na wizytacji w losowo wybranych



10.

jednostkach przyjmujgcych. Innymi formami monitorowania praktyk jest kontakt

telefoniczny i analiza opinii studentow o przebiegu praktyki.

IV. Dokumentacja praktyk i warunki ich zaliczenia

§5
Dokumentem poswiadczajgcym odbycie praktyki jest Dziennik praktyk,
uwzgledniajgcy zaktadane efekty uczenia sie dotyczgce umiejetnosci i
kompetenciji spotecznych oraz dokonang przez studenta samoocene praktyk.
Dziennik praktyk stanowi element dokumentowania przebiegu studiow i jest
przechowywany w teczce osobowej studenta w Dziekanacie WNMZ.
Student zobowigzany jest ztozy¢ uzupetniony Dziennik praktyk do Dziekanatu
WNMZ w terminie zgodnym z ramowg organizacjg danego roku akademickiego.
Podstawg zaliczenia praktyk jest zrealizowanie ich programu, udokumentowane
wpisem w Dzienniku praktyk. Wpis powinien zawiera¢ informacje odnosnie
terminu rozpoczecia i zakonczenia praktyki, piecze¢ nagtéwkowg placowki z jej
nazwg i adresem, pieczec imienng i podpis koordynatora praktyki w jednostce
przyjmujace;.
Za witasciwe uzupetnienie Dziennika praktyk odpowiada student.
Kierunkowy opiekun praktyk, na podstawie ziozonego Dziennika, weryfikuje
stopien osiggniecia przez studenta zaktadanych efektéw uczenia sie i dokonuje
zaliczenia praktyki.
Student, ktory odbyt praktyke wczesniej na tym samym lub innym kierunku
studiow (pielegniarstwo lub ratownictwo medyczne), moze ubiegaé sie o
zaliczenie praktyki na podstawie dokumentacji potwierdzajgcej odbycie praktyk z
takg sama lub wiekszg liczbg godzin i liczbg punktéw ECTS i godzin oraz podania
do Dziekana zatwierdzonego przez Opiekuna Praktyk. W tego typu przypadkach
decyzje o zaliczeniu praktyki podejmuje Dziekan WNMZ po zasiegnieciu opinii
kierunkowego opiekuna praktyk.
Zaliczenie i ocena praktyk odbywa sie na podstawie skali punktowej opisanej
w Dzienniku praktyk.
Zaliczenie studenckiej praktyki zawodowej jest warunkiem zaliczenia roku
studiow.
W przypadku niezaliczenia praktyk, Dziekan WNMZ podejmuje decyzje
dotyczgcg warunkowego wpisu studenta na nastepny rok studiow, powtérzenia

roku badz skreslenia z listy studentow.



V. Postanowienia koncowe

§6
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Dziekan
WNMZ.



Zalacznik Nr 1 do Regulaminu studenckich praktyk
zawodowych na kierunku lekarskim prowadzonym w UwS

Siedlce, dnia.....................

(pieczeé Wydziatu)

Sz. Pani/Pan

(imig i nazwisko dyrektora, nazwa i adres
zaktadu/podmiotu leczniczego)

Zwracam si¢ z uprzejma prosba o przyjecie na studencka praktyke zawodowa

Panig /Pana............cooiiiiiiiii e , Studentke/Studentka ............ roku
(imig i nazwisko studenta)

studiow jednolitych magisterskich na kierunku lekarskim Uniwersytetu w Siedlcach.

(podpis i piecze¢ Dziekana WNMZ)

Wyrazam zgode¢/nie wyrazam zgody

(niewtasciwe skreslic)

(data, podpis i piecze¢ 0soby uprawnionej do reprezentowania podmiotu leczniczego)



Zalacznik Nr 2 do Regulaminu studenckich praktyk
zawodowych na kierunku lekarskim prowadzonym w UwS

(nr telefonu)

WNIOSEK

0 wyrazenie zgody na zorganizowanie studenckiej praktyki zawodowej we wiasnym
zakresie

Prosz¢ o wyrazenie zgody na odbycie przeze mnie wakacyjnej praktyki studenckiej

(nazwa i adres zaktadu/podmiotu leczniczego)
W BBTTIIIIUIC . ..ottt ettt e et e et et e ettt s

T Z: ] 4 (o ST

(data i podpis studenta)

Opinia kierunkowego opiekuna praktyk zawodowych
Popieram wniosek studenta. / Nie popieram wniosku studenta.
Uzasadnienie (w przypadku opinii negatywnej):

data i podpis kierunkowego opiekuna praktyk

Decyzja Dziekana WNMZ
Wyrazam zgodg. / Nie wyrazam zgody.

data i podpis Dziekana WNMZ



Uniwersytet w Siedlcach

Zatacznik Nr 3 do Regulaminu studenckich praktyk
zawodowych na kierunku lekarskim prowadzonym w UwS

Wydzial Nauk Medycznych i Nauk 0 Zdrowiu

Kryteria wyboru placowki do realizacji praktyk zawodowych na kierunku lekarskim

ZAKIES PraKEYKI ...oooiviieiiieceeee e Rok studiéw............
Termin odbywania praktyki ..............ccoooiiiiiiiiii e,
Ocena Liczba
Kryterium punktowa | otrzymanych
punktow
Placowka $§wiadczy szeroki wachlarz ustug i posiada akredytacje 2
cieszy si¢ uznaniem w §rodowisku przygotowuije sie do akredytacji 1
nie posiada akredytacji 0
Ustugi w placowce realizowane sg zgodnie z wszystkie 2
obowigzuj acymi standardami i wedlug niektore 1
wiasciwych procedur pojedyncze lub brak procedur 0
Wyksztatcenie pracownikow realizujacych w/w | wigkszos$¢ z wyzszym 2
praktyki prawie potowa z wyzszym lub 1
specjalizacja
wylacznie Srednie 0
Wyposazenie w nowoczesny sprzet w wigkszo$ci nowy sprzet 2
umozliwiajacy zdobywanie praktycznej wiedzy prawie polowa nowego sprzetu 1
dominuje stary sprzet 0
Doswiadczenie w pracy ze studentami zajecia systematycznie co roku 2
kilka razy w roku 1
sporadycznie 0
Charakter i zakres $wiadczen placowki w petni 2
umozliwia realizacje celow ksztatcenia w wiekszosci 1
w niewielkim stopniu 0
W placowece jest biblioteka z dostegpem do tak 1
internetu nie 0

OGOLEM

Placowka spetnia kryteria do realizacji praktyki zawodowej - > 7 pkt

Placowka nie spetnia kryteriow do realizacji praktyki zawodowej - < 6 pkt

Wyrazam zgodg/nie wyrazam zgody* na odbycie praktyki zawodowej przez studenta

Podpis i piecz¢¢ osoby upowaznione;j
do reprezentowania podmiotu/zaktadu leczniczego

Po przeanalizowaniu kryteriow, wyrazam zgode/nie wyrazam zgody* na odbycie praktyki zawodowej w

w/w placowce

Podpis i pieczeé uczelnianego opiekuna praktyk




*niepotrzebne skresli¢

Zatacznik Nr 4 do Regulaminu studenckich praktyk
zawodowych na kierunku lekarskim prowadzonym w UwS

Kryteria doboru koordynatora praktyki zawodowej

Nazwisko i Imi¢ koordynatora praktyki zawodowej: ........................coiiiiiiina

Ocena Liczba otrzymanych
Kryterium oceny punktowa punktow
Wyksztalcenie koordynatora Lekarz ze specjalizacja/mgr 3
praktyki zawodowe;j pielegniarstwa ze specjalizacjg*
Lekarz/mgr pielggniarstwa* 2
Lekarz rezydent (po ukonczeniu
modutu podstawowego lub po 1
ukonczeniu 3-go roku specjalizacji)
Aktualne pelne prawo wykonywania
Tak 1
zawodu
Nie 0
Staz pracy w zakresie zgodnym z Powyzej 5 lat 3
przedmiotem praktyki zawodowe;j
studenta 3-5 lat 2
Mnigj niz 3 lata 1
Przygotowanie pedagogiczne Tak 1
Nie 0
Specjalizacje / kursy/ inne formy Specjalizacja z zakresu przewidziane;j )
podnoszenia kwalifikacji programem praktyki zawodowej
zawodowych Kursy zawodowe i inne szkolenia 1
Nie posiada specjalizacji i kurséw 0
Do$wiadczenie w penieniu funkeji | 1,1 2
opiekuna praktyki zawodowej lub/ i N 5
ie

w prowadzeniu zajec¢ ze studentami

*dotyczy praktyki w zakresie opieki nad chorym

Kryterium oceny:

12 — 9 pkt — spelnia kryteria dotyczace prowadzenia praktyk studenckich

8 — 6 pkt —spelnia warunkowo kryteria dotyczace prowadzenia praktyk studenckich

5 — 0 pkt — nie speknia kryteridéw dotyczacych prowadzenia praktyk studenckich

Opiniowana osoba otrzymata

punktéw w zwiagzku z powyzszym speinia / nie

spetnia kryteria wymagane w Uniwersytecie w Siedlcach do prowadzenia praktyki zawodowe;.

Decyzja doboru koordynatora do prowadzenia praktyk zawodowych: pozytywna/negatywna.




Zalgcznik Nr 5 do Regulaminu studenckich praktyk
zawodowych na kierunku lekarskim prowadzonym w UwS
Uniwersytet w Siedlcach
Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Imig¢ i nazwisko studenta ..o,

T AIDUMU e eeeeeenenees

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH
Kierunek lekarski, rok studiow: I
Praktyka zawodowa w zakresie opieki nad chorym

wymiar praktyk: 4 tygodnie (120 godz.)

Liczba Podpis i
Efekty przyznanych pieczatka
UmiejetnoS$ci praktyczne uczenia sie punktow Koordynatora
(0-1 pkt.)* Praktyki

Poznanie systemu organizacyjnego szpitala oraz organizacji
pielegniarskiej opieki nad chorym; zapoznanie si¢ z pielegniarska E.U38
dokumentacja medyczng pacjenta i zasadami jej prowadzenia

Planowanie postepowania w przypadku ekspozycji na zakazenie E U26
przenoszone droga krwi )
Pobieranie/zabezpieczanie materiatu do Krew
badan diagnostycznych
Mocz
E.U28
Plyn
Wymazy
Poznanie zasad/wykonanie pomiaru i Ciénienia
monitorowanie Tetna E.U29
Temperatury
Poznanie zasad i wykonanie wktucia i Podskornego
iniekcji Podanie insuliny: sposob
korzystania z pena,
pompy insulinowej
Domigéniowego E.U29
Dozylnego
Do duzych naczyn
zylnych/centralnych
Zna zasady pobierania krwi tetniczej E.U29
Pobieranie wymazéw z nosa, gardta, skory E.U29
Monitorowanie parametrow zyciowych przy pomocy kardiomonitora i E.U29
pulsoksymetru )
Wykonanie prostych testow paskowych i pomiar stezenia glukozy we E U29
krwi )

Wykonanie cewnikowania pgcherza moczowego E.U29




Zatozenie sondy do zotadka E.U29

Zna zasady/Asystuje prowadzenia lewatywy E.U29

Zna zasady/Asystuje ptukanie zotadka E.U29

Zna zasady zywienia chorych i przygotowania pacjenta do zabiegu

erach E.U29
peracji

Zna zasady pielegnacji odlezyny E.U35

Zaktadanie opatrunku odpowiedniego dla odlezyny lub asystowanie E U35

podczas ww. czynno$ci )

Zaopatrywanie prostej rany F.U4

Zmiana opatrunku F.U4

Zaopatrywanie krwawienia zewngtrznego F.U9

Zaktadanie i zmiana jalowego opatrunku chirurgicznego F.U4

Zaktadanie wktucia obwodowego F.U5

Monitorowanie stanu pacjenta w okresie pooperacyjnym w oparciu o F.U12

podstawowe parametry zyciowe '

Zaznajomienie z pracg pielegniarki i zdobycie umiejetnosci

wykonywania podstawowych zabiegdéw pielegnacyjnych takich jak:

technika stania t6zka i zmiany pos$cieli, utozenie i toaleta chorego,

obshuga sanitarna, karmienie chorych, przygotowanie lekow do

podania chorym

Lacznie liczba punktéow: | . /32 pkt

Ocena umiejetnosci praktvcznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w
miejscu odbywania praktyki)

Skala ocen:

e bardzo dobra (5,0): 30-32 pkt.
dobra (4,0): 23-29 pkt.
dostateczna (3,0): 17-22 pkt.
niedostateczna (2,0): <17
pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtlowo; 1 pkt. — umiejetnosé
wykonana prawidtowo




Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$¢

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetnos¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie postepuje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i

zachowuje si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodna z wymiarem i

programem praktyk

(wypelnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego)

e DALA .o

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk... ................ccocoiiiiiiie e cee e et e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci........................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych..............................

Zaliczam / Nie zaliczam™* studencka praktyke wakacyjng z ocena™*...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.....coooveve e e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............ccco oo oei et s e e e e e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koricowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest srednig ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



Uniwersytet w Siedlcach
Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Imig¢ i nazwisko studenta ..............coooiiiiiiiiiiii s

N AIDUMU et

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: 11

Praktyka zawodowa w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej (medycyna rodzinna)
wymiar praktyk: 3 tygodnie (90 godz.)

rZLIZZZ;r? ch Podpis i pieczatka
- - Efekty przy ,y Koordynatora
Umiejetnosci praktyczne . . punktow .
uczenia sie¢ (0-1 pkt.)* Praktyki

Poznanie struktury i zakresu dziatania poradni; czynnos$ci
administracyjne zwiazane z obstuga chorych (rejestracja,
wypisywanie skierowan, za§wiadczen, zwolnien i innych
prac wchodzacych w zakres czynno$ci lekarskich)

Asystowanie przy przeprowadzaniu wywiadu i badania E.U1l
fizykalnego u pacjenta dorostego E.U3
Asystowanie przy przeprowadzaniu wywiadu i badania E.U2
fizykalnego u dziecka E.U4
Ocena stanu psychicznego pacjenta i przeprowadzenie E.U5
badania psychiatrycznego

Asystowanie przy badaniu stuchu i pola widzenia oraz E.U6
badaniu otoskopowym

Nauka oceny rozwoju dziecka podczas badania E.U9
bilansowego z odniesieniem do norm na siatkach E.U10
centylowych, okre$lania stopnia dojrzewania ptciowego EU11
Rozpoznanie stanu po spozyciu alkoholu, srodkéw E.U15
odurzajacych lub substancji psychotropowych

Nauka zapobiegania, rozpoznawania i leczenia chorob E.U16

bedacych najczestsza przyczyng zglaszania si¢ pacjentow
do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej

Analiza dziatan niepozadanych poszczegdlnych lekow i E.U17
interakcji migdzy nimi

Rozpoznawanie objawdw lekozalezno$ci i planowanie E.U19
postepowania leczniczego

Poznanie zasad kwalifikowania pacjenta do leczenia E.U20
domowego i szpitalnego

Stosowanie leczenia dietetycznego E.U20
Ocena funkcjonalna pacjenta z niepelnosprawnoscia E.U22
Zapoznanie si¢ z wlasciwg interpretacjg podstawowych E.U24
wynikow badan laboratoryjnych

Asystowanie przy kwalifikacji do szczepien E.U27
Interpretacja charakterystyk produktéw leczniczych oraz E.U31

krytyczna ocena materiatéw reklamowych dotyczacych
produktéw leczniczych

Nauka przeprowadzania okulistycznego badania F.U19
przesiewowego

Wykonanie podstawowego badania laryngologicznego w F.U25
zakresie ucha, nosa, gardta i krtani




Nauka zasad przeprowadzenia orientacyjnego badania
stuchu

F.U26

Lacznie liczba punktow:

Ocena umiejetnos$ci praktycznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu
odbywania praktyki)
Skala ocen:
e bardzo dobra (5,0): 18-19 pkt.
dobra (4,0): 15-17 pkt.

[ )
e dostateczna (3,0): 10-14 pkt.
e niedostateczna (2,0): < 10 pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtowo; 1 pkt. — umiejetnos¢

wykonana prawidtowo

Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$¢

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetnos¢ prezentacji 1 dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetno$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (< 5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie post¢puje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i

zachowuje si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodna z wymiarem i
programem praktyk

(wypelnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego).............cc.ceveeveieeven e

Data........ccooeeeeeiiiaiiaiiiii,

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk... ................ocooii oot cee e e et e e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci........................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych...........................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z ocena**........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.....coooveve e e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............ccco oo oei et s e e e e e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest sredniq ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



Uniwersytet w Siedlcach
Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Imig¢ i nazwisko studenta ..............coooiiiiiiiiiiii s

N AIDUMU et

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: 11

Praktyka zawodowa w zakresie pomocy doraznej
wymiar praktyk: 1 tydzien (30 godz.)

Liczba
przyznanych
punktow
(0-1 pkt.)*

Efekty

UmiejetnosSci prakt L
miejetnoSci praktyczne uczenia sie

Podpis i pieczatka
Koordynatora
Praktyki

Zapoznanie si¢ z zakresem czynnosci Szpitalnego
Oddzialu Ratunkowego itp. prowadzeniem dokumentacji,
orzekaniem o czasowej niezdolnosci do pracy,
kierowaniem chorych do szpitala, §wiadczeniem ushug
transportowych, organizowaniem akcji ratunkowej w
masowych zatruciach, zachorowaniach, wypadkach,
kleskach zywiotowych itp.

Zapoznanie si¢ z pracg ratownika medycznego w
wyjazdach karetki wypadkowej, pediatrycznej lub
wykonywanie tych samych czynno$ci na szpitalnych
oddziatach ratunkowych

Asystowanie przy przeprowadzaniu wywiadu lekarskiego E.U1
z pacjentem dorostym lub z dzieckiem i jego rodzicami E.U2

Nauka oceny stanu ogdlnego, stanu przytomnosci i E.U7
$wiadomosci pacjenta

Rozpoznawanie stanow bezposredniego zagrozenia zycia E.U14

Zapoznanie si¢ z wlasciwa interpretacjg podstawowych E.U24
wynikéw badan laboratoryjnych

Zapoznanie si¢ z postgpowaniem w przypadku urazow E.U36
(zatozenie opatrunku, unieruchomienie, zaopatrzenie rany)

Zapoznanie si¢ z kryteriami rozpoznawania agonii E.U37
pacjenta istwierdzania zgonu

Asystowanie przy prowadzeniu dokumentacji medycznej E.U38
pacjenta

Nauka zaopatrywania krwawienia zewnetrznego F.U9

Zapoznaje si¢ z podstawowymi zabiegami
resuscytacyjnymi z uzyciem automatycznego defibrylatora F.U10
zewngtrznego i innymi czynno$ciami ratunkowymi oraz
zasadami udzielania pierwszej pomocy

Nauka rozpoznawania stanéw okulistycznych
wymagajacych natychmiastowej pomocy specjalistyczneji F.U20
udzielanie wstegpnej, kwalifikowanej pomocy w

przypadkach urazow fizycznych i chemicznych oka

Lacznie liczba punktow: eeeee/12 pkt

Ocena umiejetnosci praktycznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu
odbywania praktyki)
Skala ocen:

e bardzo dobra (5,0): 11-12 pkt.




e dobra (4,0): 9-10 pkt.
e dostateczna (3,0): 7-8 pkt.
e niedostateczna (2,0): < 7 pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtowo; 1 pkt. — umiejetnosé

wykonana prawidtowo

Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$é

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetno$¢ prezentacii i dyskusji przypadkoéw

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetno$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie postgpuje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i

zachowuje si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, Ze student odbyl studencka praktyke wakacyjng zgodna z wymiarem i

programem praktyk

(wypetnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego) ..............c.ccoocueueeeenenne ..

Data.............c.cc o vv it
Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk... .............ccoeeoeeoeeies e ies e e ee e e e,




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci.....................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych...........................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z ocena**........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.....coooveve e e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............cc oo oo ieioes s ee e e e e e e e v

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest sredniq ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



Uniwersytet w Siedlcach

Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Imig i nazwisko studenta .............cooooiiiiiiiiiii i

NEAIDUMU e

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: 111

Praktyka zawodowa w zakresie chorob wewnetrznych

wymiar praktyk: 4 tygodnie (120 godz.)

UmiejetnoS$ci praktyczne

Efekty
uczenia sie¢

Liczba
przyznanych
punktow
(0-1 pkt.)*

Podpis i
pieczatka
Koordynatora
Praktyki

Uzupetnienie wiadomosci o organizacji oddziatu choréb wewngtrznych
oraz powigzaniu organizacyjnym oddziatw/kliniki z lecznictwem
otwartym

dolegliwosci i skargi

Przeprowadzenie badania ogolne historia dotychczasowej E Ul
podmiotowego choroby '

wywiad rodzinny

glowy

szyi
Przeprowadzenie badania Klatki piersiowel E.U3
przedmiotowego (fizykalne) P ) E.U6

jamy brzusznej i miednicy

konczyn

bada pacjenta przed obchodem
Udziat w obchodzie lekarskim sprawozdaje aktualny stan E.U7

pacjenta

uczestniczy w obchodzie
Poznanie zasad i r6znicowanie podstawowych objawdw najczestszych EU12
choréb )
Ocena stanu psychofizycznego pacjenta E.U13
Roéznicowanie standw nagtych oraz po spozyciu alkoholu, narkotykow E.U14
i innych uzywek E.U15
Proba stawiania wlasciwego rozpoznania wstepnego i diagnozy E.U16
Wskazanie zasad do leczenia nawadniajacego E.U16
Poznanie zasady podania/zlecania leki/ptyny w dozylnym wlewie EU16
kroplowym )
Ocena stanu nawodnienia / odwodnienia (dobowy bilans ptynow) E.U16
Ustalanie ilosci niezbgdnej do uzupelnienia niedoboru ptynéw i EU16
elektrolitow :
Poznanie zasad zywienia pacjenta internistycznego E.U16
Poznanie zasad diety pacjenta z cukrzyca, z hipercholesterolemia, z
chorobami sercowo-naczyniowymi oraz z innymi chorobami E.U16
metabolicznymi
Proponowanie i zlecanie badan dodatkowych E.U18




Przeprowadzenie badania
podmiotowego/przedmiotowego
pod nadzorem lekarza

kwalifikowanego do
leczenia ze wskazan zyciowych,

w warunkach ,,ostrodyzurowych”

prowadzenie/uzupelnianie historii | do ewentualnej obserwacji E.U20
choroby pacjenta internistycznego .
przyietego do leczenia planowego
Przedstawienie planu leczenia oraz rehabilitacji w najczestszych E.U23
chorobach )
RTG, USG, TK, RM
Analizowanie przebiegu/probuje zapis EKG, echo serca E U24
interpretowa¢ wyniki badan - .
diagnostycznych laboratoryjne
badania patomorfologiczne i inne
krew tetnicza, wtosniczkowa,
Zna zasady pobierania / zylna, krew na posiew
zabezpieczania materiatu do badaf | 0 oo plyny E.U28
diagnostycznych ’
wymazy
ci$nienie
tetno
Monitorowanie parametrow temperaturg E U29
zyciowych kardiomonitor ’
pulsoksymetr
stezenie glukozy
badania biochemiczne
badania diagnostyczne obrazowe
(RTG klatki piersiowej, jamy
. . brzusznej, USG, TK, RM)
Przeprowadzenie diagnostyki: EKG. ECHO serca E.U29
uczestniczy w/planuje ’ . )
pomaga w przygotowaniu/
przygotowuje pacjenta do
badania
badania endoskopowe
podskorne/ domigsniowe/
dozylne, obwodowe
. podanie insuliny: sposdb
fvi?uzcezzaidi);i/:lligzlwykonUJe korzystania z pena, pompy E.U29
L insulinowej
do duzych naczyn zylnych /
centralnych
badanie spirometryczne
wypisanie zapotrzebowania na
krew/preparaty
krwiopochodne**
procedury dotyczace
Zna zasady / Bierze udzial przetaczania w/w preparatow**
wiwykonuje drenaz jamy optucnowej** E.U30
drenaz jamy otrzewnej**
naktucie worka osierdziowego**
tlenoterapig
ordynowanie lekow i
wypisywanie recept
Uczestniczy w konsultacjach z zakresu innych dziedzin oraz z E.U32
lekarzem Kliniki/Oddziatu internistycznego na innych Oddziatach )
Rozpoznanie agonii pacjenta i stwierdzenie jego zgonu E.U37
badania podmiotowego
Prowadzi i uzupetnia historie badania przedmiotowego E.U38

choroby w zakresie

diagnostyki




leczenia

Poznanie zasad przyje¢ do oddziatu, prowadzenia dokumentacji E.U38

medycznej i wypisu chorego )

Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki F.U3

Lacznie liczba punktéw: | | | ... /64 pkt

Ocena umiejetnos$ci

praktycznych

(dokonuje Koordynator Praktyk

w miejscu odbywania praktyki)

Skala ocen:

e bardzo dobra (5,0): 58-64
pkt.

e dobra (4,0): 57-47 pkt.

e dostateczna (3,0): 46-37
pkt.

e niedostateczna (2,0): < 37
pkt.

*0 pkt. — umiejetno$é niewykonana lub wykonana nieprawidlowo; 1 pkt. — umiejetnos¢
wykonana prawidlowo

** - dopuszcza si¢ brak wykonania w/w procedury w zaleznos$ci od oddziatu w jakim

odbywana jest praktyka




Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$é

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetnosé pracy w zespole

Umiejetno$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$é komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie post¢puje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i

zachowuje si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodna z wymiarem i

programem praktyk

(wypelnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego)

e DALA e

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk................ccoccooo oo ooiieiieeeiseee e eeeaee e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnos$ci........................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych..............................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z ocena**...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.....coooveve e e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............cc oo oo ieioes s ee e e e e e e e v

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest sredniq ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



Uniwersytet w Siedlcach

Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Imig i nazwisko studenta ..o,

Nralbumu .....ccooveeeeeee

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: IV

Praktyka zawodowa w zakresie chirurgii
wymiar praktyk: 2 tygodnie (60 godz.)

Liczba ce
rzvznanveh Podpis i pieczatka
. . . Efekty przy ’y Koordynatora
Umiejetnosci praktyczne uczenia si punktow Praktvki
€| (0-1pkt)* y
Poznanie organizacji oddziatu chirurgicznego (izba przyjec,
blok operacyjny, sale opatrunkowe), zasad przyjec,
prowadzenia dokumentacji i wypisu chorego
Przeprowadzanie wywiadu lekarskiego z pacjentem E UL
dorostym )
Przeprowadzanie badania fizykalnego pacjenta dorostego ze
szczegolnym uwzglednieniem odchylen w badaniu E U3
charakterystycznych dla choréb wymagajacych leczenia )
chirurgicznego
Zapoznanie si¢ z podstawowym programem rehabilitacji w
najczestszych chorobach E.U23
Doskonalenie interpretacji badan laboratoryjnych i
identyfikacji przyczyn/odchylef z uwzglednieniem E.U24
specyfiki chorob wymagajacych leczenia chirurgicznego
Zastosowanie leczenia zywieniowego z uwzglednieniem E U5
zywienia dojelitowego i pozajelitowego '
przetaczanie krwi i preparatow
krwiopochodnych
Asysta przy q .. ! -
przeprowadzeniu rénaz jamy op1tucnowej E U30
nastepujacych procedur i drenaz jamy otrzewnej '
zabiegow lekarskich: drenaz worka osierdziowego
biopsja cienkoigtowa
Ocena odlezyny i proponowanie odpowiednich opatrunkéw E.U35
zalozenie opatrunku lub
Poznanie postgpowania W un'erUChon_"eme E.U36
przypadku urazéw zaopatrzenie rany :
zszycie rany
Rozpoznanie agonii pacjenta i stwierdzenie jego zgonu E.U37
Zapoznanie si¢ z zasadami prowadzenia dokumentacji
medycznej pacjenta E.U38
Asysta przy typowym zabiegu operacyjnym,
przygotowanie pola operacyjnego i znieczulenie miejscowo F.Ul
okolicy operowanej
Poznanie zasad postugiwania si¢ podstawowymi narz¢dziami
chirurgicznymi F.U2
Stosowanie si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3




Zapoznanie si¢ z zasadami zaopatrywania i leczenia prostej
rany w tym zaktadania i zmieniania jatowego opatrunku F.U4
chirurgicznego

sutkow

wezlow chtonnych

gruczotu tarczowego F.U6

jamyhasrg w aspekcie
ostrego brzucha
badanie palcem przez odbyt

Asysta przy badaniu

Nauka oceny wyniku badania radiologicznego w zakresie

najczestszych typdw ztaman F.U7
Opanowanie zasad doraznego unieruchomienia konczyny,

wyboru  rodzaju  unieruchomienia  koniecznego do
zastosowania w typowych sytuacjach Kklinicznych oraz F U8
kontroli poprawnosci ukrwienia konczyny po zatozeniu '
opatrunku unieruchamiajacego

Opanowanie zasad zaopatrywania krwawienia zewnetrznego F.U9
Zapoznanie si¢ z zasadami wykonania punkcji nadtonowej 1 F.U23
uczestniczenie w jej wykonaniu '
Nauka typowych procedur urologicznych (endoskopii

diagnostycznej i terapeutycznej uktadu moczowego, F.U24
litotrypsji, punkcji prostaty)

Lacznie liczba punktow: | | ... /31 pkt

Ocena umiejetnos$ci praktycznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania
praktyki)
Skala ocen:
e bardzo dobra (5,0): 29-31 pkt.
e dobra (4,0): 22-28 pkt.
e dostateczna (3,0): 16-21 pkt.
e niedostateczna (2,0): < 16 pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtlowo; 1 pkt. — umiejetnosé
wykonana prawidlowo



Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$¢

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetnos¢ pracy w zespole

Umiejetno$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie postepuje i nie zachowuje sie profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i
p postepuj JC S1¢ P ) p postepuj

zachowuije si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodna z wymiarem i

programem praktyk

(wypelnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego)

e DALA e

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk... ................ccoooieiiiiiii s e e e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci.....................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych...........................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z ocena**...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.......ccocovovievieiiiiiiiiiiiiiiiii .

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............cccooooeioie s e e e e e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koricowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest Srednig ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



Uniwersytet w Siedlcach
Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Imig¢ i nazwisko studenta ..............coooiiiiiiiiiiii s

N AIDUMU et

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: IV

Praktyka zawodowa w zakresie pediatrii
wymiar praktyk: 2 tygodnie (60 godz.)

rZLIZZZal\Jr? ch Podpis i pieczatka
- - Efekty przy ’y Koordynatora
UmiejetnosSci praktyczne . punktow .
uczenia si¢ (0-1 pkt.)* Praktyki

Poznanie zasad organizacji pracy i przepisOw sanitarno-
epidemiologicznych obowigzujacych w oddziale

dzieciecym

Przeprowadzanie wywiadu z dzieckiem i jego rodzing E.U2
Doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego dziecka w E.U4
ré6znym wieku

Ocena stanu noworodka w skali Apgar i jego dojrzatos¢ E.US
oraz badanie odruchoéw noworodkowych

Wykonanie pomiardw antropometrycznych i ci$nienia E.U9
krwi oraz poréwnanie ich z siatkami centylowymi

Ocena stopnia zaawansowania dojrzewania plciowego E.U10
Przeprowadzanie badania bilansowego E.U11
Rozpoznawanie réznicowania najcze¢stszych chorob u E.U12
dzieci

Ocena stanu dziecka i jego psychomotorycznego rozwoju E.U13
Zapoznanie si¢ ze stanami bezpo$redniego zagrozenia E.U14
zycia dziecka

Planowanie postepowanie diagnostycznego, E.U16

terapeutycznego i profilaktycznego w najczestszych
chorobach u dzieci w réznym wieku

Poznanie zasad pielggnacji i karmienia noworodka oraz E.U16
niemowlecia

Ocena stopnia nawodnienia i rownowagi kwasowo - E.Ul16
zasadowej

Poznanie zasad planowania programu rehabilitacji w E.U23
najczestszych chorobach dzieci

Doskonalenie umiejetnosci wlasciwej interpretacji E.U24
wynikéw badan laboratoryjnych

Poznanie zasad zywienia zdrowego i chorego dziecka E.U25
Poznanie zasad kwalifikowania dziecka do szczepien oraz E.U27

stosowania kalendarza szczepien

Wykonywanie pod nadzorem lekarza prostych zabiegow

np.: pobieranie materiatu do badan diagnostycznych, E.U28
kaniulacja zyt obwodowych, podigczenie wlewu E.U29
kroplowego, wykonywanie wstrzyknie¢

Uczestniczenie w konsultacjach z zakresu innych dziedzin E.U32

oraz z lekarzem Kliniki/Oddziatu pediatrycznego na
innych Oddziatach




Udziat w obchodach lekarskich i zapoznanie si¢ z E.U38
zasadami prowadzenia dokumentacji medycznej na
oddziale pediatrycznym

Lacznie liczba punktéw: | ... /20 pkt

Ocena umiejetnosci praktycznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu
odbywania praktyki)
Skala ocen:
e bardzo dobra (5,0): 19-20 pkt.
dobra (4,0): 16 -18 pkt.
dostateczna (3,0): 11-15 pkt.
e niedostateczna (2,0): < 11 pkt.

*0 pkt. — umieje¢tno$¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtowo; 1 pkt. — umiejgtnos¢ wykonana prawidtowo



Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$é

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczng

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetno$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetnos$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie post¢puje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i

zachowuije si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodna z wymiarem i

programem praktyk

(wypetnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego)

e DATA e

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk................cc.cooeoeiieiieeiee e ee e e e e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci.....................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych...........................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z oceng®*...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.....coooveve e e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............ccco oo oei et s e e e e e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest sredniq ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



Uniwersytet w Siedlcach
Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Imig¢ i nazwisko studenta ..............coooiiiiiiiiiiii s

N AIDUMU et

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: V

Praktyka zawodowa w zakresie intensywnej terapii
wymiar praktyk: 2 tygodnie (60 godz.)

rZLIZZZal\Jr? ch Podpis i pieczatka
- - Efekty przy ,y Koordynatora
Umiejetnosci praktyczne . . punktow .
uczenia sie¢ (0-1 pkt.)* Praktyki

Zapoznanie si¢ z organizacjg i specyfika pracy w oddziale
intensywnej terapii

Zapoznanie si¢ z podstawowymi procedurami
obowigzujacymi w oddziale oraz z kompetencjami
pracujgcego w nim personelu

Udzial w obchodzie lekarskim oraz ocena stanu ogdlnego, EU7
stanu przytomnosci i $wiadomosci pacjenta )

Udzial w sporzadzaniu i realizacji zalecen lekarskich —
zapoznanie si¢, monitorowanie oraz uzupetnianie pod E.U16
nadzorem lekarza indywidualnej karty

Planowanie postepowania diagnostycznego oraz

pielggnacji pacjenta wymagajacego intensywnej opieki E.U16
medycznej
Prowadzenie analizy ewentualnych dziatan niepozadanych E.U17

poszczegolnych lekow i interakcji miedzy nimi

Definiowanie stanow, w ktorych czas dalszego trwania
zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego

ograniczajg postgpowanie zgodne z okreslonymi dla danej E.U21
choroby wytycznymi

Zna zasady postgpowania, leczenia i rehabilitacji w

warunkach ambulatoryjnych i domowych u pacjentow E.U23
przewlekle chorych

Doskonalenie zasad leczenia zywieniowego (z E.U25
uwzglednieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego) )
Pobieranie, pod nadzorem lekarza, materiatu do badan E.U28

wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej

Zapoznanie si¢ z zasada dziatania aparatury i sprzetu
medycznego wykorzystywanego w oddziale intensywnej E.U29
terapii (m.in. respirator, defibrylator, kardiomonitor, )
pompy infuzyjne)

Omowienie podstawowych parametrow zyciowych
pacjenta wymagajacego intensywnej opieki medycznej E.U29
(m.in. parametry ci$nienia, tgtna, temperatury, )
diurezy, wyprdznienia, parametry i cechy wydzielin)

Asystowanie podczas | leczenie tlenem

wykonywania lub wentylacja

wykonywanie, pod wspomagana/zastepcza

nadzorem lekarza, wprowadzenie rurki ustno- E.U29
podstawowych gardlowej

procedur i zabiegow | wstrzykniecia dozylne/
lekarskich, takich jak: domie$niowe/podskérne




pobieranie obwodowej krwi
zylnej

pobieranie arterializowanej krwi
wlosniczkowej

standardowy elektrokardiogram
spoczynkowy wraz z interpretacja
kardiowersja elektryczna
/defibrylacja serca

proste testy paskowe i pomiar

stezenia glukozy we krwi
Udzial w pobieraniu krwi tetniczej celem wykonania E.U29
gazometrii. Analiza wynikow gazometrii w praktyce. )
Planowanie konsultacji specjalistycznych u pacjentow E.U32
wymagajacych intensywnej terapii )
Wdrazanie postepowania w ostrych zatruciach E.U33
Monitorowanie stanu pacjenta zatrutego substancjami E.U34
chemicznymi lub lekami '
Rozpoznanie agonii pacjenta i stwierdzenie jego zgonu E.U37

Udziat w prowadzeniu dokumentacji medycznej, w tym
zwigzanej z przyjeciem, pobytem i wypisem pacjenta E.U38
wymagajacego intensywnej opieki medycznej zgodnie z )
obowigzujacymi przepisami i procedurami

Przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptykKi F.U3
Doskonalenie umiejetnosci zaktadania wkiucia FU5
obwodowego )
Wykonywanie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych

z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego i F.U10

innych czynnosci ratunkowych oraz udzielanie pierwszej
pomocy, W tym w stanach naglych

Dziatanie zgodnie z aktualnym algorytmem F.U11
zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych '

Monitorowanie stanu pacjenta w okresie pooperacyjnym w FU12
oparciu o podstawowe parametry zyciowe '

Ocena stanu chorego nieprzytomnego zgodnie z
L S ) . . F.U21
obowigzujacymi migdzynarodowymi skalami punktowymi

Rozpoznawanie objawdw narastajacego ci$nienia F.U22
srédczaszkowego '

Lacznie liczba punktéow: | ... /34 pkt

Ocena umiejetnosci praktycznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu
odbywania praktyki)
Skala ocen:

e bardzo dobra (5,0): 31-34 pkt.

e dobra (4,0): 25-30 pkt.

e dostateczna (3,0): 24-18 pkt.

e niedostateczna (2,0): < 18 pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtowo; 1 pkt. — umiejetnosé
wykonana prawidtowo



Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$¢

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetnos¢ prezentacji i dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetno$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie postgpuje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i zachowuje si¢

profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodna z wymiarem i

programem praktyk

(wypelnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu

[@CZNICZEZO) ... v vt e e e e e e e e e e e e e e

e DATA e

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk... ................ccoooieiiiiiii s e e e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci........................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych...........................

Zaliczam / Nie zaliczam™* studencka praktyke wakacyjna z ocena**...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.....coooveve e e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............ccco oo oei et s e e e e e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwsS, jest srednig ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



Uniwersytet w Siedlcach
Wydzial Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu
Imig¢ i nazwisko studenta ..............coooiiiiiiiiiiii s

N AIDUMU et

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH

Kierunek lekarski, rok studiow: V

Praktyka zawodowa w zakresie ginekologii i poloZnictwa
wymiar praktyk: 2 tygodnie (60 godz.)

Liczba
przyznanych
UmiejetnoSci praktyczne ucE:ili(z:ysie; punktow
(0-1 pkt.)*

Podpis i pieczatka
Koordynatora
Praktyki

Zapoznanie si¢ z organizacjg i specyfika pracy w oddziale
ginekologicznym, potozniczym oraz traktu porodowego

Zapoznanie si¢ z podstawowymi procedurami
obowigzujacymi w oddziale oraz z kompetencjami
pracujacego w nim personelu

Udziat w prowadzeniu dokumentacji zwigzanej z E.U38
przyjeciem, pobytem i wypisem pacjentki ginekologiczne;j )
Przeprowadzanie wywiadu z pacjentkg cigzarng lub z

patologia narzadu rodnego E.UL
Udziat w przyjeciu pacjentki do porodu planowego/porodu E.U1
naglego/rodzacej. Wykonanie czynnosci zwigzanych z E U 38
zatozeniem dokumentacji, toaleta rodzacej '
Udziat w badaniu ginekologicznym per vaginam kobiety E U3
cigzarnej i nie cigzarnej '
Udziat w badaniu fizykalnym piersi oraz jamy brzusznej i E U3
miednicy '
Udziat w diagnozowaniu pacjentki ginekologicznej E.U12
Poglebienie umieje¢tnosci wlasciwego rozpoznawania i E.U12
réznicowania najczestszych schorzen ginekologicznych E.U16
Umiejetno$¢ oceny zagrozenia zycia ptodu i matki E.U14
Poznanie zasad profilaktyki nowotworowej piersi i E.U16
narzadow plciowych zenskich )
Pobieranie, pod nadzorem lekarza, materiatu do badan E.U28
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej )
Wykonywanie pod_ pomiar temperatury ciata

nadzorem lekarza i/ -

lub potoznej prostych | Pomuar tetna

procedur i zabiegéw u | nieinwazyjny pomiar ci$nienia

cigzarnej lub chorej z | tetniczego krwi

patologig narzadu kaniulacja zyt obwodowych

rodnego np.: E.U29

pobieranie krwi obwodowej
zylnej

podtaczenie wlewu kroplowego

wykonywanie wstrzyknie¢
dozylnych, domig¢$niowych i
podskérnych




cewnikowanie pecherza

moczowego
Pomiar i monitorowanie podstawowych parametréw
zyciowych ptodu, noworodka i matki (ci$nienie, tetno, E.U8
temperatura, kardiotokografia (KTG), st¢zenie glukozy, E.U29

pulsoksymetr, kardiomonitor, skala Apgar)

Nauka umiej¢tnosci zachowania sie i poruszania w bloku
operacyjnym, przygotowania pola operacyjnego F.Ul

Asysta przy cigciu cesarskim lub operacji ginekologicznej F.U2

Znajomo$¢ i stosowanie si¢ do zasad aseptyki i
antyseptyki w oddziale ginekologicznym, patologii cigzy, F.U3
sali porodowej, oddziale potozniczym

Obserwacja pacjentek we wczesnym okresie
pooperacyjnym i prowadzenie pod nadzorem lekarza karty F.U12
obserwacji

Umiejetno$¢ rozpoznawania objawoéw podmiotowych i
przedmiotowych, $wiadczacych o nieprawidlowym

przebiegu cigzy (nieprawidtowe krwawienia, czynnosé F.U13
skurczowa macicy)

Nauka interpretacji wynikéw badania fizykalnego
cigzarnej (ci$nienie tgtnicze krwi, czynno$¢é serca matki i F.U14
ptodu) oraz wynikow badan laboratoryjnych, '
$wiadczacych o patologiach ciazy

Nauka oceny zapisu kardiotokografii (KTG) F.U15
Obserwacja porodu oraz prowadzenia porodu pod

nadzorem lekarza, prowadzenie dokumentacji przebiegu F.U16
porodu, z uwzglednieniem najwazniejszych parametrow '
$wiadczacych o stanie matki i ptodu. E.U38
Asysta przy porodzie fizjologicznym pod $cistym

nadzorem potozne;j i lekarza, nauka szycia krocza, ocena F.U16

tozyska po porodzie.

Kwalifikacja pacjentki do cigcia cesarskiego
zabiegu/operacji planowej lub ze wskazan zyciowych i F.U16
udziatl w zabiegach

Obserwacja pacjentki we wczesnym potogu, zwrdcenie

szczegblnej uwagi na stany zagrozenia zycia F.UL7

Udziat w ocenie tozyska po porodzie F.U17

N'auk'a zalecen, wskaz'aﬁ i przeciwwskazan do karmienia FU18

piersiag oraz stosowania metod antykoncepcji '

Lacznie liczba punktéow: | ... /34 pkt

Ocena umiejetnosci praktycznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu
odbywania praktyki)
Skala ocen:

e bardzo dobra (5,0): 31-34 pkt.

e dobra (4,0): 25-30 pkt.

e dostateczna (3,0): 18-24 pkt.

e niedostateczna (2,0): < 18 pkt.

*0 pkt. — umiejetno$¢ niewykonana lub wykonana nieprawidtowo; 1 pkt. — umiejetno$¢ wykonana prawidtowo



Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktow
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$¢

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczng

Umiejetno$¢ prezentacji 1 dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetno$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie postepuje i nie zachowuje sie profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i zachowuje si
p postepuy j€ S1¢ p ] p postepu) je sig

profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodna z wymiarem i

programem praktyk

(wypetnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu

[@CZNICZEZO) ... vt e e e e et e e e e e e e e e

e DALA e

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk................c.coooeoeiieiiieeee e eee e e e e e




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnosci........................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych..............................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z ocena**...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.....coooveve e e e,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............ccco oo oei et s e e e e e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest sredniq ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



