Zatgcznik Nr 5 do Regulaminu studenckich praktyk
zawodowych na kierunku lekarskim prowadzonym w UwS

Uniwersytet w Siedlcach
Wydziat Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Imie i nazwisko studenta ...

N AIDUMU L. e e
DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH
Kierunek lekarski, rok studiow: I
Praktyka zawodowa w zakresie opieki nad chorym
wymiar praktyk: 4 tygodnie (120 godz.)
Liczba Podpis i
Umiejetnosci praktyczne Efekty przyznanych | pieczatka

uczenia si¢ punktow Koordynato
(0-1 pkt.)* ra Praktyki

Poznanie systemu organizacyjnego szpitala oraz organizacji E.U38

pielegniarskiej opieki nad chorym; zapoznanie si¢ z pielegniarska
dokumentacjg medyczng pacjenta i zasadami jej prowadzenia

Planowanie post¢powania w przypadku ekspozycji na zakazenie E.U26
przenoszone drogg krwi
Pobieranie/zabezpieczanie materiatu do Krew E.U28
badan diagnostycznych Mocz

Plyn

Wymazy
Poznanie zasad/wykonanie pomiaru i Cis$nienia E.U29
monitorowanie Tetna

Temperatury
Poznanie zasad i wykonanie wkhucia i Podskornego E.U29
iniekcji Podanie insuliny: sposob

korzystania z pena,

pompy insulinowej

Domig$niowego

Dozylnego

Do duzych naczyn

zylnych/centralnych
Zna zasady pobierania krwi tetniczej E.U29
Pobieranie wymazow z nosa, gardia, skory E.U29
Monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora i E.U29
pulsoksymetru
Wykonanie prostych testow paskowych i pomiar stgzenia glukozy we E.U29

krwi




Wykonanie cewnikowania pgcherza moczowego E.U29

Zatozenie sondy do zotadka E.U29
Zna zasady/Asystuje prowadzenia lewatywy E.U29
Zna zasady/Asystuje ptukanie zotadka E.U29
Zna zasady zywienia chorych i przygotowania pacjenta do zabiegu E.U29
operacji

Zna zasady pielegnacji odlezyny E.U35
Zaktadanie opatrunku odpowiedniego dla odlezyny lub asystowanie E.U35
podczas ww. czynnosci

Zaopatrywanie prostej rany F.U4

Zmiana opatrunku F.U4

Zaopatrywanie krwawienia zewnetrznego F.U9

Zaktadanie i zmiana jatlowego opatrunku chirurgicznego F.U4

Zaktadanie wklucia obwodowego F.U5

Monitorowanie stanu pacjenta w okresie pooperacyjnym w oparciu o F.U12

podstawowe parametry zyciowe

Zaznajomienie z pracg pielggniarki i zdobycie umiejetnosci
wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych takich jak:
technika stania t6zka i zmiany poS$cieli, utozenie i toaleta chorego,
obshuga sanitarna, karmienie chorych, przygotowanie lekow do
podania chorym

Lacznie liczba punktow: | | ... /32 pkt

Ocena umiejetno$ci praktycznych
(dokonuje Koordynator Praktyk w
miejscu odbywania praktyki)

Skala ocen:

e bardzo dobra (5,0): 30-32 pkt.
dobra (4,0): 23-29 pkt.
dostateczna (3,0): 17-22 pkt.
niedostateczna (2,0): < 17
pkt.

*0 pkt. — umiejetnos¢ niewykonana lub wykonana nieprawidlowo; 1 pkt. — umiejetnosé
wykonana prawidtowo




Kompetencje spoleczne i profesjonalizm

Liczba przyznanych punktéw
(0-1 pkt.) *

Punktualnos$é

Zaangazowanie

Sumiennosé

Postugiwanie si¢ terminologia medyczna

Umiejetno$¢ prezentacji 1 dyskusji przypadkow

Umiejetno$¢ pracy w zespole

Umiejetnos$¢ planowania

Przestrzeganie zasad etyki

Wizerunek (np. identyfikator, fartuch)

Umiejetnosé komunikacji z pacjentem

Lacznie:

Ocena kompetencji spolecznych i profesjonalizmu
(dokonuje Koordynator Praktyk w miejscu odbywania

praktyki)
Skala ocen:

e Dbardzo dobra (5,0): 9 - 10 pkt.
e dobra (4,0): 7-8 pkt.

e dostateczna (3,0): 5-6 pkt.

e niedostateczna (2,0) (<5 pkt.)

Ocena:

*0 pkt. — student nie post¢puje i nie zachowuje si¢ profesjonalnie; 1 pkt. — student postepuje i

zachowuje si¢ profesjonalnie

Poswiadczam, ze student odbyl studencka praktyke wakacyjna zgodng z wymiarem i
programem praktyk

(wypetnia Koordynator Praktyk w miejscu odbywania praktyki)

Miejsce odbywania praktyk (pieczqtka podmiotu leczniczego)

e DALA e

Podpis i pieczqtka Koordynatora Praktyk................ccco oo oiiieiieioee e eeeaeeeee e e e,




Samoocena studenta - (wypetnia student, ocena w skali od 1 do 5, gdzie 1 oznacza
niedostateczny, 2 - mierny, 3 - dostateczny, 4 - dobry, 5 - bardzo dobry)

Samoocena studenta w zakresie nabytych w czasie praktyk umiejetnos$ci........................

Samoocena studenta w zakresie nabytych kompetencji spotecznych..............................

Zaliczam / Nie zaliczam* studencka praktyke wakacyjna z ocena™**...........................

(wypetnia Opiekun Praktyk z UwS)

Data.......ccooovevieeeeiiiiii i,

Podpis i pieczqtka Opiekuna Praktyk...............cccoooiieiiie e ee e et e e e e e e

*- niepotrzebne skresli¢

**Qcena koncowa praktyk, wystawiana przez Opiekuna Praktyk z UwS, jest Sredniq ocen umiejetnosci i
profesjonalizmu (wystawionych przez Koordynatora Praktyk w miejscu odbywania praktyk), przy czym uzyskanie
oceny niedostatecznej z umiejetnosci lub profesjonalizmu wyklucza zaliczenie praktyki przez Opiekuna Praktyk.



